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| A LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2026 MINUTA PARA 12 NIFlOS

Hoy?;o\('l ta Fundacion Grupo Libertad, a través de su proveedor Elider 42 Jesun Pama Marin dectficada oon 6.6, 12 204 186 y Y ns <y
Rosero Ramirez con ¢ ¢ £5 131058 hacen ml!logn & In madre unitarls | Gloria Emilea Ordafiez Alvarer  del Hogar Lo Moritos el regsegan
do LaPlata |, minuta covespondients ol Clels 2 SIN descustto, def Progrima HCH toniendo e Cienta ka sigaente Suts
YT ol 27 ) 29 da Abril de 2029

R v

[ TOTAL
UNIDAD DE TOTAL PESO o
INGREDIENTES MEDIDA BRU:E, SEESAt ‘; CELCUENTOS
Acvite de sova litro 451 |1 por 500ml y queda 49ml j—— |
Ahuyums, cruda gramos 105 \ {
Ajo, crnudo £ramos 83| j ]
Arroz blanco. pulido, crudo gTAMOS 1.080 |2 libras por el abana q viene } B
Avena en Hojuelas, Precocida gramos 115 |1 por 250y queda 135gr |
Azicar blanco, granulado gramos 180 [se entrego cicla 1 i
Banane comun, crudo gramos 497 i
Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabg gramos 180 }
Cebolla cabezona, cruda £ramos 25 !
Ccbolla junca, hojas, cruda £ramos 242 i
Cerdo, came magra, cruda Lramos 456 i
Cilantro, crudo gramos 77
Fresa, madura, cruda gramos 366
Galletas ducles, cucas unidad 12
Guayaba, madura, cruda oramos 464
Harina dc maiz gramos 466 |11bra i
Harina de trigo, fortificada, todo propésito, cr{gramos 24 |se entrepociclo 1 |
Huevo de gallina, entero, crudo unidad 25 |
Leche de vaca, entera, liquida, pastcurizada  |Und por 900ml 10 ]
Lechuga comin, cruda gramos 415 { |
Limon, crudo gramos 132 | i
Mandarina, cruda gramos 1.003
Manzana comun cruda gramos 1.059
Maracuya, cruda gramos 1.236
Naranja, cruda gramos 595 |
Pan blanco, regular, horneado unidad 24 |
Pan de queso, hommeado unidad 12 |
Panela aramos 22 [se entregociclo 1
Papa variedad harinosa, criolla, con cdscara, dgramos 348 |
Papa, variedad barinosa, pastusa, con cdscara|gramos 588 |
Papaya, madura, cruda gramos 1.174 |
Pepino Cohombro, crudo gramos 304
Pimentén rojo, crudo gramos 40
Pifia, cruda eramos 1.265
plitano hartén, maduro, crudo gramos 483
Plitano harton, verde, crudo 2ramos 240
Pollo, pechuga con piel, cruda Lramos 1.018
Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campgramos 230 ‘:
SAL Lramos 101 |52 entrego ciclo 1y queda 2733r 1
Sandia, cruda gramos 1.740 i
Tomate de drbol amarillo, crudo Lramas 1.160 !
Jomate, crudo eramos 309 1
vopurt, betable, entero, con azucar Iitros 1.680 |1 !troy £ und por 200m! ot
Yuca blanca, sin cAscans, cnda LIamos 300 'J’
Zanahonia, sin ciscara, cruda Lramos S8R5 —
Finas Hierbas Sobre 1 1 |
? — -
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I 20’1@ LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2026 MINUTA PARA 12 NINOS

u
HOY-\go la Fundacion Grupe Libertad, a través de su proveedor Efider de Jesus Parra Marin identificada con C.C 12.284 183 y Yusneidy
Rosero Ramirez con C.C 55.131.058, hacen entrega a la madre comY’ taria Gloria Emilce Ordofiez Alvarez del Hogar Los Monitos del
municipio de La Plata, minuta comespondiente al Ciclo 1 SIN. descuento, del Programa HCB teniendo en cuenta la siguente bsts
del 20 al 23 de Abril de 2026

ER LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 1 DESCONTANDO L —
P . v.——-‘
INGREDIENTES ”;‘,'SQEADE 0;;:[”0 S VA DESCUENTOS
U 732 |1 por 500ml, por el ahono g viene
Accite de sova litro 31
Aguacate Hass, Crudo gramos _ L— 112
Ahuvama, cruda £ramos 7
Ajo, crudo £ramos
Arroz blanco, pulido, crudo gramas 931 |3 libras y queda 287¢"
Avena en Hojuelas, Precocida gramos 240 |1 por 25081
Azicar blanco, granulado 2ramos 190 |1 libra y queda 267gr
Banano comiin, crudo gramos 1.989
Bienestarina Mds®, precocida, en polvo, sabor naturgramos 720
Cebolla cabezona, cruda aramos 448
Ccbolla junca, tallos, cruda 2ramos 252
Cerdo, came magra, cruda oramos 470
Cilantro, crudo gramos 120
cspagucetis aramos 264 |2 und por 200y queda 136gr
fideos letrras (conchas) gramos 168 |1 por 200gr
Fresa, madura, cruda gramos 782
Frijol cargamanto rojo, crudo 2ramos 113 |1 libray queda 387gr
Galletas ducles, cucas unidad 12
Galletas dulces, de avena, con uvas pasas unidad \ 12
Habichuela, cruda arumos /\ 60
[Tarina de maiz blaco, precocida gramos ¥ | 581 |1libra por el abono q viene
Harina de trigo, fortificada, todo propésito, cruda aramos 318 |1 libray queda 182gr
[Hucvo de gallina, entero, crudo unidad 25
Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada und por 900m 13
Lechuga comin, cruda gramos 641
Limon, crudo aramos 144
Mandarina, cruda aramos 2.057
Mango comun, crudo aramos 4.464
Mantecada, horneada unidad 12
Manzana comun cruda para ensalada unidad 200
Manzana comun cruda aramos 12 |cambio por granadilla
Naranja, cruda aramos 852
Pan de dulce, regular, homeado(coco) unidad 12
U’:mclu Lramos 62 |1 por 250gr paraciclo 1y ciclo 2
Bﬂp.’l varicdad harinosa, criolla, con ciscara, cruda  [gramos 521
[".4,).1. variedad harinosa, pastusa, con ciscara, cruda [gramos 352
Papaya, madura, cruda 2ramos 2.426
Pepino Cohombro, crudo 2ramos ¢ 360
Pimenton rojo, crudo Lramos 4 . xS
Pina, cruda ramos 315 —
plitano harton, maduro, crudo aramos 487
Platano harton, verde, crudo SrAmos 1.312
Pollo, pechuea con piel, cruda Lramos 1.0I8
|Quesa fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino [ grunos 466 - .
Res, carne semigorda, mohda, cruda 2ramos 456
SAL STAmos 96 |1 hbray queda 380gr
Tomate, crudo gTamos 1.140 L
oy L, "r\\‘ bible, entero, con azicar il!l\‘i 1.680 R
[ Yuca blanca, s ciscary, cruda LIAMOS 32
{ Zanahonia, SN cascara, cruda Lramos 845
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‘ 207,6 LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2026 MINUTA PARA 12 NIROS

Hoy‘\[o\[ la Fundaclon Grupo Libertad, a través de su proveedor Elider €2 Jesus Parra Marin identificada con C.C 72.284.188 y Yusneidy Rosero
Ramirez con C.C 55.131.958, hacen entrega a la madre comunitana Gloria Emice Ordofiez Alvarez  del Hogar Los Monitos en el municipio de La Plata,
minuta correspondients al Ciclo 5 SIN, dascuento, del Programa HCB teniendo en cuenta la siguiente lista:

del 13 al 17 de Abril de 2026

ity LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 5
INGREDIENTES ”:,'3[’,‘,‘[’,25 Toé%?gso OBSERVACION oesrcolJT;:Tos
Aceite de soya litro 886 |1 litro y queda 276m!, por el abono q viene
Aguacate Hass, Crudo gramos 557
Ajo, crudo Lramos 72
Arroz blanco, pulido, crudo 2ramos 1.12% [2ibras por el abono q viene
Avena en Hojuelas, Precocida gramos | 84 |se entrego ciclo 4
Aziicar blanco, granulado gramos &,J se entrego ciclo 3
Banano comiin, crudo gramos 2.669
Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natur{gramos 900
Cebolla cabezona, cruda gramos 730
Cebolla junca, tallos, cruda gramos 139
Cilantro, crudo gramos 98
Fresa, madura, cruda £ramos 782
Frijol cargamanto rojo, crudo gramos 113 |se entrego ciclo 1
Galletas ducles, cucas unidad 12
Galletas dulces, de avena, con uvas pasas unidad 12
Habichucla, cruda gramos 480
Harina de trigo, fortificada, todo propésito, cruda  |gramos 936 |2 libras y queda 64gr
Huevo de gallina, entero, crudo unidad 25
Kumis, entero, con azlicar litro 1.680 |1 litro y 4 und por 200m|
Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada por 900ml 17
Lechuga comuin, cruda gramos 336
Limon, crudo gramos 194
Mandarina, cruda gramos L 2.669
Mango comim, crudo gramos 3.552
Manzana comiin cruda gramos 950
Naranja, cruda gramos 1.567
Panela gramos 278 |1libray queda 222gr
Papa varicdad harinosa, criolla, con céscara, cruda  |gramos 468
Papa, variedad harinosa, pastusa, con céscara gramos 612
Papaya, madura, cruda gramos 2.669
Pepino Cohombro, crudo gramos 557
Pimenton rojo, crudo gramos 36
Pina, cruda gramos 1.702
plitano harton, maduro, crudo gramos 1.67§
Plétano hartdn, verde, crudo £ramos 713
Pollo, pechuga con piel. cruda LIAMos 1,128
Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino |gramos 691
Res, came magra, cruda gramos 462 !
\Rv_«.. came magra, cruda molida £ramos 462 ],
{Filcte de T Hapia gramos 742 "
['\’A‘L 2ramos 16X |se entrego ciclo 4 ) 7:?
E(\nurc, crudn gramos 2 40% 1]
ﬁd.rhuu.l_ sin edscara, cruda gramos f 1154 Sl !
Sandia, cruda CTAMos 3.600
[Mojicon unidad 12 =
b,_"” queso Unidad 12 o
Pan Blanco Unidad 12 ok
Mxnd de muiz gramos 306 |1lbray queda 330g 1o g vien r
[Espaguens gramos 264 |2 und por 200gr y queda 1362 |
Loy (o1 ewatlee o1 Aone L A
BSERVACION
PINATA GLLEN ENTREGA  ELYSE R DE JESUS PARRE AN
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l D6 LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2026 MINUTA PARA 12 NIFOS
Lt

Hoy \{ C’V 1a Fundacion Grupo Liberad, a través de su proveedor Elider de Jesus Parra Marnin identificada con C C 12 284 188 y Yusneidy Posero
Ramirez con € C 55 131 958, hacen entrega a la madre comuniaria Gloria Emilce Ordofiez Alvarez del Hogar Los Monitos en el muniupio de La Plata
minuta correspondiente al Ciclo 4 SIN, descuento, del Programa HCB teniendo en cuenta la siquiente ligta

- del 06 al 10 de Abnl de 2026
R, <P LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 4
UNI pe [ TOTAL pes TOTAL
s il Mgsl%A BRUTO ° SeREhracE DESCUENTOS

Accite de sova litro 828 |1 litro y queda 162m|

\jo. crudo gramos 35

Arroz blanco, pulido, crudo gramos 1.056 (3 libras y queda 444gr
Arveja seca, fruda i gramos 113 |1libray queda 387gr
Avena en Hojuelas, Precocida gramos 120 |1 por 250y queda 130ar
Aziicar blanco, granulado gramos 34 |se entrego ciclo 3 y queda 389gr
Banano comiin, crudo gramos 1.952
Bienestarina Mds®, precocida, en polvo, sabor natugramos 900
Cebolla cabezona, cruda £ramos 534

Cebolla junca, tallos, cruda gramos 138

Cerdo, carne magra, cruda Zramos 912

Chocolate, en pastilla, con aziicar gramos 156 |6 ralas

Cilantro, crudo eramos 76

Galletas dulces, cucas unidad 24

Galletas dulces, de avena, con uvas pasas unidad 288

Guayaba, madura, cruda gramos 480

Habichuela, cruda 0s 187

Harina de maiz gramos 864 |2 libras y queda 136gr

Harina de trigo, fortificada. todo propésito, cruda  |gramos 288 |se entrego ciclo 3

Huevo de gallina, entero, crudo unidad 48

Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada und x 900ml 18

Limén. crudo gramos 228

Mandarina, cruda oramos / 1.944

Mango comtin, crudo gramos 2.815

Manzana comun cruda Unidad 12 |Cambio por granadilla

Maracuyi, cruda o cholupa gramos 622

Naranja, cruda gramos 2.320

Pan blanco, tipo molde, homeado unidad 12

Pan de dulce, regular, horneado unidad 12

Panela gramos 336 [se entrego ciclo 3

Papa, variedad harinosa, pastusa, sin cdscara, cruda |pramos 379

Papaya. madura, cruda gramos 1.988

Pasta alimenticia, fideos £ramos 72 |se entrego ciclo 1

Pasta alimenticia, macarrones gramos 264 |2 und por 200 y queda 136gr

Pepino Cohombro, crudo gramos 304

Pimentdn rojo. crudo gramos 24

Pifa, cruda gramos 2.531

plétano harton, maduro, crudo 2ramos 483

Plitano harton, verde, crudo gramos 1.024

Pollo, pechuga con piel, cruda oramos 1.118

ponqué blanco, unidad 12 ]
[()un:so fresco, semiduro. semigraso, tipo campesino |gramos 230 | —
[Repollo blanco, crudo gramos 4171 | —
Res, came magra, cruda Lramos E 456 | B
ISAL orRMmos 168 |1 libray queda 332pr B -
l'omate, crudo gramos 1.209 D
yogurt, bebible, entero, con aziicar litros | 1.709 11 litroy 4 und por 2 | - ——_
Yuca blancg, sin cascara, cruda £ramos | 435 — £ e ——— S—
Zanuhoria. sin cascara, cruda gramos NI 720 | — ; ol e
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